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Ffurflen monitro cydraddoldeb ac amrywiaeth 

Mae Partneriaeth Gymunedol De Sir Ddinbych eisiau cyflawni'r nodau a'r 
ymrwymiadau a nodir yn ein polisi cydraddoldeb. Mae hyn yn cynnwys peidio â 
gwahaniaethu o dan Ddeddf Cydraddoldeb 2010. 

Cwblhewch y ffurflen hon i'n helpu i ddeall amrywiaeth ein ceiswyr am swyddi. 

Mae llenwi'r ffurflen hon yn wirfoddol. Bydd y wybodaeth a ddarperir yn cael ei 
chadw'n gyfrinachol. Mae'r wybodaeth yn mynd i gael ei defnyddio i'n helpu i 
ddeall amrywiaeth ein sefydliad. Ni fydd unrhyw un o'r wybodaeth a ddarperwch 
yn gysylltiedig â'ch cais. 

Os oes gennych unrhyw gwestiynau am y ffurflen, cysylltwch â sally@sdcp.org 

Oed 

Faint yw dy oed? 

   ☐  19 neu iau 

   ☐  20 i 29 

   ☐  30 i 39 

   ☐  40 i 49 

   ☐  50 i 59 

   ☐  60 i 69 

   ☐  70+ 

   ☐  Mae'n well gennych beidio â dweud 
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Anabledd 

A oes gennych anabledd, nam neu gyflwr iechyd sy'n effeithio ar eich 
gweithgareddau o ddydd i ddydd? 

   ☐  Ydw  

   ☐  Nac ydw  

   ☐  Mae'n well gennych beidio â dweud  

Mae'r wybodaeth yn y ffurflen hon at ddibenion monitro yn unig. Os ydych chi'n 
credu bod angen addasiad rhesymol arnoch, yna trafodwch hyn gyda [eich 
rheolwr/y rheolwr sy'n rhedeg y broses recriwtio]. 

Ethnigrwydd 

Beth yw eich ethnigrwydd? 

Gall hyn fod yn wahanol i'ch cenedligrwydd, man geni neu ddinasyddiaeth. 

Asiaidd neu Asiaidd Prydeinig 

   ☐  Asiaidd Prydeinig 

   ☐  Bangladeshi 

   ☐  Tseiniaidd 

   ☐  Indiaidd 

   ☐  Pacistanaidd 

   ☐  Cefndir Asiaidd arall, dywedwch beth:    Cliciwch neu dapiwch yma i roi testun. 
  

   ☐  Mae'n well gennych beidio â dweud 

Du, Affricanaidd, Caribïaidd neu Brydeinig Du 

   ☐  Affricanaidd 

   ☐  Du Prydeinig 

   ☐  Caribî 

   ☐  Cefndir Du, Affricanaidd neu Caribïaidd arall, dywedwch beth:   Cliciwch neu 
dapiwch yma i roi testun.  

   ☐  Mae'n well gennych beidio â dweud 
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Grwpiau ethnig cymysg neu lluosog 

   ☐  Asiaidd a Gwyn 

   ☐  Du Affricanaidd a Gwyn 

   ☐  Du Caribïaidd a Gwyn 

   ☐  Grŵp ethnig cymysg neu lluosog arall, dywedwch beth:   Cliciwch neu dapiwch 
yma i roi testun.  

   ☐  Mae'n well gennych beidio â dweud  

Gwyn 

   ☐  Saesneg 

   ☐  Sipsiwn neu Deithiwr Gwyddelig 

   ☐  Gwyddelig 

   ☐  Gogledd Iwerddon 

   ☐  Albanaidd 

   ☐  Cymreig 

   ☐  Ewropeaidd Arall 

   ☐  Cefndir Gwyn arall, dywedwch beth:   Cliciwch neu dapiwch yma i roi testun.  

   ☐  Mae'n well gennych beidio â dweud 

Grŵp ethnig arall 

   ☐  Arabaidd 

   ☐  Grŵp ethnig arall, dywedwch beth:   Cliciwch neu dapiwch yma i roi testun.  

   ☐  Mae'n well gennych beidio â dweud 

Crefydd neu gred 

Beth yw eich crefydd neu eich cred? 

   ☐  Dim crefydd na chred 

   ☐  Bwdhaidd 

   ☐  Cristion 

   ☐  Hindŵaidd 

   ☐  Iddewig 

   ☐  Mwslim 

   ☐  Sikh 

   ☐  Crefydd neu gred arall, dywedwch sydd:   Cliciwch neu dapiwch yma i roi 
testun.  

   ☐  Mae'n well gennych beidio â dweud 
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Rhyw 

Beth yw eich rhyw? 

   ☐  Benyw 

   ☐  Gwryw 

   ☐  Mae'n well gennych hunan-ddisgrifio, dywedwch sut:   Cliciwch neu dapiwch 
yma i roi testun.  

   ☐  Mae'n well gennych beidio â dweud 

Ailbennu rhywedd 

A yw'r rhyw rydych chi'n uniaethu ag ef yr un fath â'ch rhyw wedi'i gofnodi adeg 
geni? 

   ☐  Ie 

   ☐  Na 

   ☐  Mae'n well gennych beidio â dweud 

Cyfeiriadedd rhywiol 

Beth yw eich cyfeiriadedd rhywiol? 

   ☐  Anrhywiol 

   ☐  Deurywiol 

   ☐  Hoyw 

   ☐  Heterorywiol 

   ☐  Lesbiad 

   ☐  Panrhywiol 

   ☐  Cwestiynu 

   ☐  Mae'n well gennych hunan-ddisgrifio, dywedwch sut:   Cliciwch neu dapiwch 
yma i roi testun.  

   ☐  Mae'n well gennych beidio â dweud 


